Said Nursi’ye Gore Sefkat Odakh insan Modeli

Girig

Sefkat, sevgi ve ask kavramlari insanin hayatinda 6nemli yeri olan, birbirine

yakin gibi goriinen fakat birbirinden farkli anlamlar ve fonksiyonlari olan

hayatli kelimelerdendir. Ask, buytlu bir kelime oldugu i¢in hem dini, hem de

cinsi anlamda asirlardir 6n planda tutulmus ve insanlar bu kavramlarin esareti

altina girmislerdir. Tasavvuftaki ask olgusu, ¢ok az insanin tecriibe ettigi,

vahdet-i viicudla alakasi olan bir kavramdir. insanin diisiincesini ve kalbini

sadece Allah'in zatina odaklastirdigi, kainati ademe ve nisyana mahkum eden bir
anlayistir. Bu anlayis Kur'an'in tefekkir boyutunu, kainati bir kitap gibi okuma

ve anlamlandirma boyutunu goérmezlikten gelmekte, sadece nazlanma ve dviinmeyi 6n
plana ¢ikarmaktadir.

Askta kendinden gegme, vecd, manevi sarhosluk (sekr) gibi durumlar gériilmekte,
bu da kisinin suursuz bir bigcimde, dengesiz bir tarzda hareket etmesini
saglamaktadir. Bunlar ¢ok az sayida mutasavvifin tecriibe ettigi durumlardir.

Said Nursi, agk ile Muhyiddin-i Arabi’'nin agtigi hususi bir mesreb olan vahdet-i
viucud arasindaki iliskiye temas ediyor. Ona gore ask, vahdet-i viicuda saplanma
sebeplerinden birisidir. Nursi, bunu su sekilde ifade etmektedir: "Firaki hig
istemeyen ve firaktan siddetle kacan ve ayriliktan titreyen ve budiyetten
Cehennem gibi korkan ve zevalden gayet derece nefret eden ve visali ruhu ve cani
gibi seven ve kurbiyetini cennet gibi hadsiz bir istiyak ile arzulayan agk

sifati, her seydeki akrebiyet-i ilahiyenin bir cilvesine yapismakla, firak ve
bu'diyeti hige sayip, lika ve visali daimi zannederek ‘la mevcude illa hu' diye,
askin sekriyle ve o sevk-i beka ve lika ve visalin muktezasiyla, gayet zevki bir
mesreb-i hali vahdet-i viicudda bulundugu tasavvur ederek, miithis firaklardan
kurtulmak igin, o vahdeti’l-viicud meselesini melce ittihaz etmislerdir.”
(Bedilizzaman Said Nursi, Mektubat, Yeni Asya Nesriyat, istanbul, 2001, s. 90.)
Bunun mensei, kalbin ask noktasinda fevkalade inkisaf ve inbisat etmesidir. Ona
gore, vahdet-i viicuda saplanmanin bir 6nemli sebebi de, rububiyet mertebesinin
hallakiyetini azami derecede zihinlerine sigistiramamis olmalaridir. Buna gore,
bu yolda gitmenin mensei de aklin gayet genis ve gayet yiiksek olan bazi iman
hakikatlerine yetisemeyip ihata edememesi ve aklin iman noktasinda tamamiyla
inkisaf etmemesidir. (Nursi, Mektubat, s. 90.) Said Nursi, bu anlayisa sahip

olan insanlarin sisli olan bu kainata bakip onu ask ve sevk ile sevdigini, bunu
yaparken de, "dakik tefekkiri" kismen birakarak aska yapistigini bildirir.

(Nursi, Mektubat, s. 91.) Sevdigi seylerin zevalinden dolayi kendisini teselli
etmek isteyen bu yoldaki bir kisi, her seyin Allah’in bir naksi oldugu

disuncesini dile getirmez, o varliin iginde Allah’in oldugunu veya her seyin
Allah oldugunu iddia eder. Boylece biitiin varliklar "vahdet" eder, yani

birlestirir. Allah’in disindaki her seyi de yok sayar. Bu disgilince, sevdigi



seylerin firaklarindan kaynaklanan elemi ortadan kaldirmak ister. Bu anlayista
olan bir kisi Muhyiddin-i Arabi gibi yiksek ve kuvvetli bir iman sahibi ise,

zevki, nurani ve makbul bir mertebeye cikar. Yoksa, vartalara, maddiyata girmek,
esbapta bogulmak ihtimali vardir. (Nursi, Mektubat, s. 91-92) Bdyle bir
durumdaki kisinin agzindan islam’in 6ziine uymayan, anlamini kendisinden baska
kimsenin ¢ozemeyecegi ifadeler zuhur etmekte, bu da o durumu yasamayan kisiler
tarafindan yanhs anlasgilmaktadir. Bu tecriibeyi yagsayan mutasavviflarin
"zindiklikla" bile itham edildigi gorilmektedir. Bedilizzaman bu durumdaki
insanlarin cezbe halinde sdyledigi s6zlerden sorumlu olmayacagini, ama ayni
sozleri suuru yerinde olan kisilerin sdylemesi durumunda onlarin sorumlu
olacaklarini dile getirmektedir. Bu durumda bir asirnhdi ifade eden ask, orta

yol dini olan islam’in agtigi ana yol olma 6zelligini tagimamaktadir. Giinkii bu

tur deneyimleri herkesin yasamasi imkansiz oldugu gibi, bu deneyimleri yasayan
kisilerin eser ve siirlerini de herkesin anlamasi mimkdn degildir.

Ayni sekilde askin ilahi boyutunda gorilen asirliklar insani boyutunda da 6n
plana ¢ikmaktadir. Bu durumdaki bir insan, askta, sadece sevdigine nazarini
odaklastirmakta, onun disindaki higbir seyi gormemekte, bdylece bencilce bir
tutum icine girmektedir. Bu da sosyal ve medeni bir varlik olarak yaratilan
insanin bu yoniyle bagdasmamaktadir. Bu yiizden ask, hastalikli iligki, iki
kisilik bencillik seklinde tanimlanmaktadir.

Yapilan ¢alismalar, askin cinsel duyguyla yakindan iliskisi oldugunu
gostermektedir. Ayni zamanda bir insanin karsi cinse asiri istedigini ifade eden
ask, dmdur boyu siirmesi mimkin olmayan gegici bir haldir. Askta irade s6z konusu
degildir. Askin glzellikle bir iligkisi vardir. Bazi filozoflar, agkin mahbubun

yliziine fazla bakmaktan dogdugunu soylemislerdir. Bu demek degildir ki, insan her
ylzune baktigi kimseye asik olur. Bu tamamen insanin psikolojik yapisiyla ilgili

bir durumdur.

Gegici bir duygu olan askin, bir vecd haliyle birlikte dmur boyu sirecegini
diisiinmek bir cok insani bunalimlara siiriiklemektedir. insanin iradesiz olarak
karsi cinse asik olmasi mimkundir. Ama bunun sadece evlilik i¢in kurulmus bir
tuzak oldugunu da diistinmek gerekir. Batida romantik ask her tirld vasitayla
yayllmakla, bu islam toplumlarini da etkilemekte, hatta islami tandansli
dergilerde bile insanlarin romantik aska sevk edildigi goriilmektedir. Halbuki bu
ask, bizzat Batili psikologlar tarafindan elestiriimektedir. Bugiin Bati'da
bosanma oranlarinin yiizde altmig, yetmislerde olmasinin en énemli sebeplerinden
birisinin bu romantik ask efsanesi oldugu tespit edilmektedir. Karsi cinsler
birbirleriyle tanistiklarinda romantik ortamlarda, birbirlerinin gergek

kisiliklerini gormeden, yiizlerine degisik maskeler takarak birlikte olmakta,

iliski evlilikle neticelendiginde bu biyl bozulmaktadir. Bu durumu anormal géren
ciftler careyi kisa siire igcinde bogsanmakta bulmaktadirlar. Askin gegici bir

duygu oldugunun bilinmemesi bir felakete yol agmaktadir. Diger bir sorun da bir
cok insanin evlenmek icin "asik olmay!" veya "asik olunmay!" bekliyor olmasidir.



Ask irade disi bir tecriibe oldugu icin boyle diisinen insanlarin evlenip mutlu
olabilmeleri ¢ok zor gériinmektedir.

Sevgi ise insanin iradesiyle ilgili olan bir kavramdir. Ask fiziksel glizellikle

ilgili oldugu halde, sevgi manevi giizelligini (inside beuty), ahlak gtizelligini

de hesaba katmaktadir. iste bu acidan sevginin "tanima" ile yakindan bir

iliskisi s6z konusudur. Tanima ile ortaya ¢gikan sevgi zamanla olusur ve bir daha
da kaybolmasi imkansizdir. Ama guzellik Gzerine kurulan bir ask, guzelligin
gunluk degisiminden etkilenir ve bir kisi karsi cinsi bir ka¢ giin sonra ¢ekici
bulmayabilir, boylece asiri istek anlamindaki ask da bitmis olur.

Allah'in kainatla ve insanla, insanin Allah ile, insanla ve kainatla iligkisinde
sevginin onemli bir rol oynadigini gortiyoruz. Sefkat ise Allah’'in insanla
iliskisinde onemli bir yere sahip iken, insanin Allah ile iligskisinde dnemli bir
roll yoktur. Diger taraftan sefkatin insanin insanla iliskisinde asktan ve
sevgiden daha genis ve faal bir roll oldugunu séylememiz mimkindiir.

1. Sefkat Kavraminin Anlam Cergevesi

"Sefkat" kelimesi, "rahmet, re'fet, atif, hanan, koti bir durumun ortaya
ctkmasindan korkmak, korkuya varacak derecede sevmek, merhamet etmek" demektir.
Kelimenin Arapcga'da "Asfaka" seklinde fiil olarak kullaniminda da bu anlamlarin
bir kismi bulunmaktadir. (ibrahim Mustafa, Abdiilkadir Hamid, Mu’cemii’l-Vasit,
Cagri Yayinlari, istanbul, tarihsiz, "Sefkat" maddesi, s. 490.) Ragib

el-Isfahani fiil olarak kelimeye, korku ile karisik inayet anlami vermekte ve
"Cunki musfik (sefkat eden) sefkat ettigi kisiyi veya seyi sever ve onun basina
bir sey gelmesinden korkar" demektedir. Nitekim el-Enbiya Suresinde,
"Rablerinden korkanlar, kiyamet giiniinden korkmaktadirlar (misfikun)" (Enbiya:
21/49) denmektedir. Isfahani, bu kelimenin "Min" harf-i ceri ile kullanildiginda
"korku" anlamini ifade ettigini, "Fi* harf-i ceri ile kullanildiginda "inayet”
anlamina geldigini sdylemektedir. Tur Suresi 26. ayette bu kelime "inayet"
anlaminda kullanilmaktadir. Burada kullanilan "inayet" ise, yine Isfahani’nin
aciklamalarina gore, "sahib oldugu seyi izhar etmek"tir. Araplar ekilen bir
tohumun yerden ¢ikmasini da "inayet” kelimesiyle izah ederlerdi ve "Aneti'l-arzu
bi'n-nebati" derlerdi. Bu climle, "toprak, bitkiyi ¢ikardi" demektir. (Ragib
el-Isfahani, Mu'cemu Mifredati Elfazi'l-Kur'an, Dard’l-Fikr, Beyrut, tarihsiz,

s. 270, 362.)



2. Allah’in Sefkatinin Tezabhiirleri

Kur'an-1 Kerim'de sefkat kelimesi "Allah"in sefkati" seklinde kullaniimiyor.
Ancak sefkatin inayet ve sevgi boyutlarini icinde barindiran Rahmet
kullaniliyor. Ornegin Allah'in "Rahim" oldugunu ifade eden, rahmetinin her seyi
kusattigini ifade eden ayetler bunun delilini teskil ediyor. (Bu konudaki
ayetler i¢in bakinizz: Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu’cem’l-Mifehres, li
Elfazi'l-Kur'ani'l-Kerim, istanbul, 1984, s. 304-309.)

O halde Allah'in rahmeti Allah’in sefkati anlamini da iginde barindiriyor. Ancak
Seyh Zade'nin bildirdigine gore, bu, tipki insanlarda oldugu gibi, "Rikkat-i

kalb" anlaminda degildir. Burada Rahmet, irade ve ihtiyar ile "ihsan etme,
muhtag olanlarin ihtiyaglarini giderme" anlamindadir. Bunun igin Rahman ve
Rahim, "Muhsin®, yani ihsan eden, nimetler vererek iyilik eden anlamina
gelmektedir. (Seyh Zade, Hasiyiite Seyh Zade Ala Tefsir-i Kadi Beydavi, ihlas
Vakfl, istanbul, 1994, |, s. 27)

Bedilizzaman Said Nursi de, Rahmet kelimesinin bir bagka isim formu olan,
"Rahman’in "Rezzak" anlamina geldigini ifade ettikten sonra, terbiyenin iki yonu
olduguna dikkat ¢ekiyor. Ona gore terbiyenin biri menfaatleri celbetmek, digeri,
zararlar defetmek Uzere iki esasi vardir. Rahman, "Rezzak" anlamina geldiginden
menfaatleri celbetmeyi ifade ediyor. Rahim ise, Gafur yani ¢ok affeden anlamina
geldiginden dolay terbiyenin ikinci esasi olan, zararlari defetmeye isaret

ediyor. (Bedilizzaman Said Nursi, isaratii'l-icaz, cev: Abdiilmecid Nursi, Sézler
Yayinevi, istanbul, 1978, s. 15, 19.)

Buradaki ifadelerden, sefkatin "ihsan etme, ihtiyaclarini giderme, affetme” gibi
anlamlar o6n plana ¢gikmaktadir. Nitekim Zemahseri de, Rahmet'in "Allah kullarina
nimet vermesinden mecaz olarak kullanildigina" dikkat cekmekte ve soyle
demektedir: "Clinki bir padisah raiyetine sefkat ettigi zaman, onlara ihsanda

bulunur, iyilik eder, ihtiyaclarina giderir". (Zemahseri, el-Kessaf, Darii ihyai
Tiirasi'l-Arabi, Beyrut, 1997, |, s. 51.) imam-i Gazali, Esmaii’'l-Hiisna isimli

eserinde Rahman ve Rahim isimlerini agiklarken tam rahmetin, muhtaclara hayir
sagmak, umumi rahmetin de mistehak olana da olmayana da ulagan rahmet oldugunu
soylemektedir. Buna gore Allah'in Rahmeti hem tam, hem de umumidir. Rahmet, elem
verici bir acima hissini icinde barindirmaktadir. Yani merhametli olan, dyle bir

his duyar ki, bu his merhamet sahibine elem verir. Merhametli olana arnz olan bu
acima hissi, sahibini, merhamet edicilerin hacetini gérmeye sevk eder. Stiphesiz

ki, Allah, elem verici acima hissinden miinezzehdir. Merhamet edenin elem duymasi
kendi zaafindan ve noksanhgindan dolayidir. Allah sefkatli ve merhametlidir,

ayni zamanda aciz degildir, muhtaclarin bitun ihtiyaglarini giderir.

Ona gore merhamet eden, merhamet ettiginin hacetini gormekle, kendisinde olusan
elem verici acima hissinden kurtulmak ister. Boylece kendisine ihtimam
gostermis, kendi gayesi icin ¢alismis olur. Bdyle bir durum rahmetin manasini



kemalden dusurur. Kendisini elemden kurtarmak i¢in baskasina yapilan merhamet,
yani sefkat kamil olmaz. Rahmetin kemali ylice Allah’ta vardir. Bu da, sirf

ihtiyac sahibinin ihtiyacini kargilamak gayesiyle yapilan eylemdir. Buna gore
Allah’in Rahmeti; yaratmasi, imana ve saadet sebeplerine yoneltmesi, ahiret
saadeti vermesi, cemalini gostererek insanlara ikramda bulunmasidir. (Gazali,
Esmaii'l-Hiisna, cev. Yaman Arikan, Elifba Yayinlari, ist. 1982, s. 104-106.)

Bu isimlerden hisse alan kisi, Allah'in gafil kullarina merhamet eder. Nasihat

ile onlari gaflet yolundan ayirir, Allah yoluna sevk eder. Fakat bunu lituf ve
merhametle yapar. Glinahkar insanlara, sefkat ve merhamet goziiyle bakar. Diger
taraftan Rahmetin, yani sefkatin maddi yansimasina gére de higbir muhtaci
ihtiyac icinde birakmaz. Eger maddi imkani yoksa dua eder. (Gazali, a.g.e., s.
166.)

Said Nursi, Hasir Risalesi'nde, Allah'in sefkatini, O’'nun rahmetini anlatirken
acikhyor. Ona gore Allah’in rahmeti, sefkati, en aciz ve en zayiftan en
kuvvetliye kadar, her canliya bir rizik verilmesiyle, en dertlilere derman
yetistiriimesiyle, gigeklerin agip meyvelerin takdim edilmesiyle, zehirli bir
bdcegin eliyle balin yedirilmesiyle, elsiz bir bécegin eliyle ipegin
giydirilmesiyle ortaya ¢ikiyor. (Bedilizzaman Said Nursi, S6zler, Yeni Asya
Nesriyat, ist., 2001, s. 65.) Diger taraftan, gerek nebati, gerek hayvani ve
gerekse insani bitiin validelerin o rahim gefkatleriyle ve siit gibi o latif gida
ile aciz ve zayif yavrularin terbiyesi, genis bir rahmetin cilvesini gosteriyor.
(Nursi, Sozler, s. 65.)

Kur'an'da Rahmetin "nimet" (Rum, 30: 33, 36; Fussilet, 41: 50; Sura, 42: 48),
"rizgar" (Neml, 38: 63; Furkan, 25: 48), "gece ve giindiiz" (Kasas, 28: 73) ve
"yagmur" (Sura, 42: 28 gibi maddi; "Hazret-i Muhammed" (Enbiya, 21: 107),
"magfiret ve af" (el insan, 76: 31; el A'raf, 7: 156) gibi manevi boyutu
bulunmaktadir.

3. Allah’'in Sefkatinin Sebebi

Bitlin bunlara gore, Yiice Allah, nigin rahmet ve sefkatini maddi ve manevi bir
sekilde insanlara gonderiyor? Allah'in sefkatinin bir cilvesi olarak insanlara
riziklar ve sayisiz nimetler vermesi, peygamberler gondermesi, insanlari
affetmesi Nursi'ye gore, "kendisini sevdirmesi igin"dir. (Nursi, Sozler, s. 66)
Yice Allah butin sefkat tezahiirleriyle insanlari sevdigini gosteriyor ve
insanlar tarafindan sevilmek istiyor. Bunun igin Allah’in kendisini yarattig
varliklarla tanitmak, verdigi nimetlerle de sevdirmek istedigini sdyleyebiliriz.
O halde insan da O’'nu tanidigini ve sevdigini gdstermek durumundadir. insan
ancak ibadetle kendisini Allah'a sevdirebilir.



4. Annenin Gocuklara Sefkati ve Tezahiirleri

Sevgi konusunda yapilan ¢alismalarda sefkat kelimesi kullaniimiyor. Bunun yerine
"anne sevgisi" tabiri kullanihyor. Said Nursi ise, anne sevgisine "sefkat"

diyor. Ona gore validelerin "rahim sefkatleri" var ve bu sayede siit gibi latif

gidalar ile aciz ve zayif yavrulari besliyorlar. (Nursi, Sozler, s. 65.)

Burada anne sefkatinin en 6nemli bir tezahiirii olan "siit ile bebekleri besleme”
karsimiza ¢ikiyor. Diger taraftan bittin anneler, a¢ yavrularini kendi

nefislerine tercih ediyorlar. (Nursi, Sozler, s. 65. Hasiye 2'de zikrediliyor.)

Boylece anne sefkatinin "fedakarlik ve cesaret" boyutu glindeme geliyor. Sefkatin
ligat anlamiyla anne sefkati arasindaki iligkiyi su sekilde ifade edebiliriz:
Anneler kendi ¢ocuklarinin zarara ugramasindan korkarak onlari bu zarardan
korumak igin karsilik beklemeksizin fedakarliklarda bulunuyorlar.

Said Nursi, Lem'alar'da muhabbeti tahlil eder ve "halis ve halis olmayan"
sevgiden soz eder. Ona gore sevginin ihlas ile bir zerresi, batmanlarla "resmi
ve Ucretli" sevgiden Ustiindir. Clnki karsiliginda bir "mikafat ve sevap"
istenilen sevgi, zayif ve devamsiz bir sevgidir. Ona gore halis sevgi, karsilk
beklenmeyen sevgidir. Bu, genel olarak insan fitratinda ve 6zellikle de
annelerde Allah tarafindan yaratilmistir. Nursi, annelerdeki bu ihlasli
muhabbetin onlarin sefkatleri olduguna isaret ediyor. Onlar bu sefkat sirriyla,
evlatlarina kargi muhabbetlerine bir miikafat ve bir riisvet istemiyorlar. Bunun
en biyuk delili de ruhlarini, belki uhrevi saadetlerini de onlar icin feda
etmeleridir. (Bedilizzaman Said Nursi, Lem'alar, Yeni Asya Nesriyat, Germany,
1994,s.137.)

Burada da Nursi, anne sefkatinin "fedakar" yoniine dikkat ¢ektigi gibi, bir de
onun "karsiliksiz" ve "halis" olduguna temas ediyor. Burada halis olma bir
karsilik istememe anlamindadir. Batil psikologlar boyle bir sevgiyi
"unconditional love" veya "perfect love" olarak isimlendiriyorlar.

Buraya kadar yapilan izahlardan anlasildigina gore Said Nursi, anne sefkatinin
soyut bir kavramdan ibaret olmadigina, gocugun beslenmesi gibi temel
ihtiyaclarini kargilamak, fedakarlik yapmak ve onu tehlikelerden korumak igin
gerekli cesareti gostermek, karsilik beklememek gibi tezahdurleri olduguna vurgu

yaplyor.

Diger taraftan psikolojinin bu konuda yapti§i calismalar anne-babanin

sozlerinden ¢ok davranislarinin etkili oldugunu gosteriyor. "Sevgiye olan egilim
insanlarda dogustan varolan bir egilimdir. Cocugun sizin onu sevmenize ihtiyaci
vardir. Bu nedenle anne-babalar, gcocuklarina olan sevgilerini, onlara

zamanlarini vermekle gergeklestirmelidirler. Bu perspektiften sevgi, cocukla
gegcirilen zaman anlamina gelmektedir." (Haluk Yavuzer, Ana-Baba ve Cocuk, Remzi
Kitabevi, ist, 1999, s. 34, 35.)



Bu yuzden, gocugu sevmek, cocukla bitiinlesmek, onunla bazi etkinliklerinde
beraber olmak ve bir birey olarak onun gergeklerini anlamaya ¢alismaktir.
(Yavuzer, a.g.e, s. 34.)

Burada, Nursi'nin dikkat cektigi sefkatin "fedakarlik boyutu" ortaya
ctkmaktadir. Cocukla ilgilenmek icin zaman ayirmak buyik bir fedakarlktir.

"Burada insanin kendi bencilligini yendigi ve 6zgeci sevgiye ulastigi
soylenebilir. Bencil insana gore her sey kendisi, 6tekiler hi¢bir seydir ve onun
igin anlamsizdir ve ancak kendisi igin birer aractir." (Pitirim Sorokin, "Ozgeci
Sevgi," Askin Anotomisi, gev: Mehmet Harmanci, Say Yayinlari, Ankara, 1996, s.
230.)

Bu sebeple sevgi bencilligin feda edilmesiyle kisiligin dogrulanmasi ve
kurtulusudur. (Sorokin, a.g.e., s. 230)

O halde anne sevgisi "fedakar, 6zgeci ve bencil olmayan sevgi'dir. Nitekim,
Amerikali Psikiyatrist Dr. Karl Menninger, "Anne, gocuguna sit vermekle
sevgisini gosterir. Sevgi icin de ise fedakarlik yapmakla baslamalisiniz. Bundan
sonra fedakarlikta bulunan sevgidir." demektedir. (Karl, Menninger, Nefret
Karsisinda Sevgi, Askin Anatomisi, s. 173.)

Burada da Said Nursi'nin dikkat ¢ektigi, sevginin fedakar yonuyle birlikte,

¢ocuga bakma tezahurine vurgu yapildigi gortilmektedir. Erich Fromm da, "Sevme
Sanat!" isimli kitapta, anne sevgisini tahlil ederken, cocuklarin 8-10 yaslarina
kadar, en buyiik sorunlarinin sevilmek oldugunu séyler. Ona gore de sevme
yeteneginin gelismesi, sevgi nesnesinin gelismesiyle yakindan iligkilidir. Ona

gore anne sevgisi karsilik beklemez. Anne yeni dogan bebegi, kendi cocugu oldugu
icin sever. Ama su da bir gercgek ki, halis sevgi, sadece ¢ocuklarin degil, tim
insanlarin en derin 6zlemidir. Ona gore, bir kisinin degerlerinden 6turl hak

ettigi icin sevilmesi her zaman yerini "kuskuya" birakir. Burada sevginin her an
bitiverecegi korkusu vardir. (Erich Fromm, Sevme Sanati, gev: Isitan Giindiiz, Say
Yayinlari, ist., 1997, s. 47-48.) Ama anne sevgisinde, yani sefkatte, gocukta

bdyle bir korku ve kaygi meydana gelmez. Fromm'a gore anne sevgisinde "alma"
degil, "verme" 6zelligi vardir. Bu baskalarini diisiinen, bencil olmayan

yapisindan dolayl anne sevgisi, sevgilerin en yiicesidir. (Fromm, a.g.e, s. 55,

56.)

Fromm'a gore, bliyliyen ¢cocu@a karsi duyulan anne sevgisi, kendisi igin bir sey
istemeyen sevgi, belki de en gli¢ basarilabilecek bir sevgi durttistdir. Fakat
sadece bu zorluktan dolayi kadin, eger kocasini, diger ¢cocuklari, yabancilari ve
tim insanlan sevebiliyorsa gergekten seven bir anne olabilir. Sevmeyen kadinsa,
¢ocugu kiigiik oldugu siirece sefkatli bir anne olabilir, ama seven anne olamaz.
Burada kistas, ¢cocugun ayrilmasina gosterilen istek ve ayrildiktan sonra sevmeyi
slirdiirebilmektir. (Fromm, a.g.e, s. 57.)



Said Nursi de eserlerinde, sefkatin pek genis oldugunu, bir kisinin sefkat

ettigi cocuklari muinasebetiyle biitlin yavrulara, hatta ruh sahibi varliklara
sevgisini, sefkatini gostermesi gerektigini ve boylece Allah’in Rahim ismine bir
gesit "ayna" oldugunu ifade etmektedir. (Nursi, Mektubat, s. 35.)

Burada sefkat ve sevgideki "yayllmaci" 6zellik kargimiza ¢cikmaktadir. Bir kisi
sadece gocugunu seviyorsa, baska kimseyi sevmiyorsa bu sefkatin genel
karakteriyle bagdagmayan bir durumdur. Said Nursi’ye gore annelerin gocuklarini
tehlikelerden kurtarmasi, icret istemeden ruhlarini feda etmeleri, onlarin
sefkatlerinin bir yansimasidir. Ancak Said Nursi, sefkatin bir bagka boyutuna da
dikkat ¢ekiyor ve sdyle diyor:

"Bu kahramanligin inkisafi ile hem diinya hem de ebedi hayatini onunla
kurtarabilir. Fakat bazi fena cereyanlarla, o kuvvetli ve kiymetli seciye
inkisaf etmez. Veya su-i istimal edilir." (Nursi, Lem’alar, s. 201.)

Burada Nursi, cocuklara karsi gosterilen sefkatin, yalnizca onlarin maddi
ihtiyaclarini gidermekle kalmayip, manevi ihtiyaclari icin de gerekli olduguna
dikkat cekiyor. iste psikoloji sefkatin bu boyutuna temas etmemektedir. Ona

gore, bir anne ¢gocugunu diinyevi tehlikelerden kurtarmaya c¢alistigi halde,
ahiretteki tehlikeden kurtarmaya ¢alismazsa bu gergek bir sefkat degildir.
Yukaridaki ifadeye gore bu, sefkatin suiistimalidir. Yanlis yone kanalize
edilmesidir. Said Nursi'nin ifadesine gore bu, gocugu diinya hapsinden korumaya
calismaktir, Cehennem hapsini ise nazara almamaktir. "Fitri sefkatin tam ziddi
olarak o masum ¢ocugunu, ahirette sefaatci olmak lazim gelirken davaci ediyor. O
cocuk, ‘benim imanimi takviye etmeden bu helaketime sebebiyet verdin’' diye sekva
edecek. Diinyada da islami terbiyeyi tam almadigi igin, validesinin harika
sefkatinin hakkina karsi layikiyla mukabele edemez, belki ¢gok kusur eder. Bu
ylizden hakiki sefkat suiistimal edilmemeli. Sefkati idam-1 ebedi olan dalalet
icinde 6lmekten kurtarmaya sarf etmeli. Bu durumda ¢ocuk ahirette davaci degil,
duaci olacaktir." (Nursi, Lem’alar, s. 201-202.)

5. Risale-i Nur’'un Bir Prensibi Olarak Sefkat

Said Nursi, Risale-i Nur'un dort esasindan birisinin de sefkat oldugunu
soylemektedir. Ona gore sefkat, insani Allah'in Rahim ismine ulastirmaktadir.
(Nursi, Sozler, s. 438.) Bedilizzaman'in "acz, fakr, sefkat ve tefekkiir'den
olustugunu soyledigi Risale-i Nur meslegi, aski esas alan diger mesleklerden
daha umumidir ve cadde-i kiibradir. Bu yolun cadde-i kiibra olmasinda "sefkatin
¢ok biyuk bir rolt" vardir. Aslinda sefkat, acz, fakr ve tefekkdrle de yakindan
iliskilidir. Clinkl sefkat Cenab-1 Allah’in rahmetinin bir tecellisidir. Rahmet

ise acz ve fakr igindeki biitiin canl varliklarin yardimina kosmaktadir. Onlarin
dinyevi ve uhrevi ihtiyacglarini giderici bir 6zellik tagimaktadir. Allah’in
insanlara kainattaki her seyi musahhar etmesi, O’nun sefkatini géstermektedir.
Onun bu sekildeki sefkati ise ancak tefekkir ile anlasilacak bir durumdur. Bu



durumda Risale-i Nur'un en 6nemli bir esasi olan sefkatin tefekkdr ile yakindan
iliskisi oldugu gorilmektedir. Kur'an da bizi, sefkatin tezahdirleri olan ihsan

ve ikramlar tzerinde diisinmeye tesvik ediyor. Said Nursi'nin bu esaslar
Kur'an'a dayandirmasi da bu agidan diistiniilmelidir. Halbuki tasavvufun vahdet-i
viicut boyutunda "ask" s6zkonusudur. Askta bir ice kapanma, sadece Allah’in
kendisine odaklanma ve O’'nun kainattaki isimlerinin tecellilerini gormezden
gelme vardir. Yani Kur'an'in bizi tegvik ettigi tefekkir boyutu yoktur. Bu

ylizden umumi degil, hususi kalmaktadir.

Said Nursi'ye gore sefkat, asktan daha keskin, parlak, ulvi ve nezihtir ve pek
genistir. Bir kisi sefkat ettigi evladi miinasebetiyle, biitiin yavrulara, canli
varliklara sefkat duyar. Boylece Rahim isminin ihatasina bir nevi ayinedarlk
eder. (Nursi, Mektubat, s. 35) Clinkii Allah’in Rahim ve Rahman isimleri biitiin
insanlhgi kapsiyor. Bu isimlerin tecellisi olarak Allah herkese ayirim yapmadan
rizkini veriyor. Kendisine yonelen herkesi affediyor. Dolayisiyla bu isme mazhar
olan kisi, sadece kendisini ve kendi gocugunu degil, biitiin gocuklari, insanlari
ve varliklari sevmek durumundadir. Tasavvufun "vahdet-i viicud" anlayisinda esas
alinan ask ise, yalnizca sevilen kisiye nazarlari hasretmeyi netice vermektedir.
Bu anlayis herkesi ve her seyi sevdigine feda eder. Bu bakimdan askin her nevi
bencilcedir. Diger taraftan sefkat halistir, karsilik istemez. Halbuki ask tcret
ister. Mukabele talep eder. (Nursi, Mektubat, s. 35)

Risale-i Nur vasitasiyla Kur'an'a talebe olan bir kisi, Rahim isminin

tecellisine mazhar olarak, sadece kendisinin ve ¢ocuklarinin imanlarini
kurtarmak icin gaba sarf etmez. Tipki Nursi gibi, insanlarin yanip tutusan
imanlari karsisinda goéziinde ne Cennet sevdasi, ne de Cehennem korkusu olur.
Boyle bir kisi yaptigi hizmetten de bir karsilik beklemez, (icret talep etmez.
ihlasla galisir.

Sefkate mazhar olan kisiler, ayni zamanda affedici olurlar. Bu af hem iman
kardesleri igindir, hem de diger insanlar igindir. Said Nursi’'nin sefkatin bu
tezahirind hayatinin her safhasinda gosterdigini goriiyoruz. O, kendisine eziyet
edenleri de affetmistir.

Ona gore bir kimsenin hatasindan dolayi onun yakinlarini ve igcinde bulundugu
toplumu zarara ugratmak sefkatle bagdasmaz. Bunun yaninda bir insana sadece bir
hatasindan dolayi digsmanlik beslemek de sefkatin 6nemli bir boyutunu temsil eden
sevgi ve kardeslige aykirdir.

Sefkatin tezahirlerinden birisi de sabirdir. Anneler sabirlidir. Clinki onlarda
sefkat mikemmel derecede yansimaktadir. Sefkate mazhar olan kisi de sabirli olan
kisidir. Bu musibetlere, karsilastigi zorluklara karsi sabri ifade etmektedir.



Sonug

Tekrar bastaki tariflerden birisine donecek olursak, sefkat eden kisi sefkat
ettigi kisiyi sever ve onun basina bir sey gelmesinden korkar. Allah, Rahim ve
Rahman isimleriyle sefkatli oldugunu gosteriyor. Yiice Allah bu mukaddes sefkati
ile insanlar arasinda ayirim yapmadan onlarin acz ve fakrlarina binaen her tiirli
ihtiyaclarini gideriyor. Yarattigi suurlu, akilli ve irade sahibi insanlarin da
rahmetinin tecellilerine ebedi olarak mazhar olmalarini istiyor. Bu ylizden

onlari azabiyla korkutup, Cennetiyle mijdeliyor. Burada insanin iradesi s6z
konusu oldugu igin Yiice Allah’'in gosterdigi iki yoldan birini segme 6zgirligu
rol oynuyor. Ama Allah, insanin iradesiyle O'nun her seyi kusatan rahmet ve
sefkatine mazhar olmalarini istiyor. iste bu yiice sefkatin en giizel tezahiirii
annelerde gozikuyor. Annelerin sefkati halis, Gicret taleb etmeyen, miikemmel,
sartsiz, bencil olmayan ve fedakar ve cesur, sabirli bir sefkat ve sevgidir.
Annenin sefkatinin gercek bir sefkat olmasi, onlarin sefkatlerini dogru bir
sekilde kullanmalarina baghdir. Sefkati dogru bir sekilde kullanmak,
uzerlerinde titredikleri gocuklarinin sadece diinya hayatinda tehlikelerden uzak
kalmasina ¢alismak degil, ebedi hayatlarinin kurtulmasi igin de gerekli
fedakarliklari yapmayi gerektiriyor. Risale-i Nur'un ortaya koydugu sefkat de
Allah'in mukaddes sefkat ve rahmetinin tecellisine mazhar olan annelerin
karsilik beklemeyen sefkati gibi olmak durumundadir. Kur'an'a talebe olan bir
kimse insanlar arasinda ayirnm yapmamali, herkese bu hakikatleri ulastirmak igin
calismali, onlarin imansiz gitmelerinden korkmali ve bu yiizden onlara sefkat
etmeli, bencil davranmamali, affedici ve sabirli olmalidir.



